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1. Uvod

Letni tdbory pro déti maji v Ceské republice dlouholetou tradici a jejich u¢elem bylo a je
predevsim zvyseni psychickeé i fyzické odolnosti déti. Pro déti pobyt na tdbofe neznamena jen
proziti n€kolika tydni v ptirod€ se spoustou zazitki, ziskavani novych dovednosti a znalosti
¢i zlepSovani fyzické kondice. Zamérné vystaveni ur¢itému nepohodli a meznim situacim je
také uci, jak tyto (pro né€ Casto nove¢) situace zvladat, at’ uz samy nebo v kolektivu, ¢imz
pfispivaji k posileni jejich viile a odolnosti.

Zakladnim prosttedkem je pobyt v relativné jednoduchych, polnich podminkach, se
kterymi vSak mohou byt spojena urcita rizika, mezi ktera patii i onemocnéni zpisobena
(ptenasena) vodou. Ugelem tohoto doporuéeni je poukézat na zékladni preventivni opatient,
pomoci kterych Ize zminéné riziko minimalizovat.
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2. Legislativni poZzadavky

Zéasobovani vodou na détskych taborech je upraveno zdkonem ¢. 258/2000 Sb. o ochrané
vetejného zdravi a o zmén€ nékterych souvisejicich zdkond ve znéni pozde¢jsich predpisi a
provadéci vyhlaskou Ministerstva zdravotnictvi CR ¢&. 106/2001 Sb. o hygienickych
pozadavcich na zotavovaci akce pro déti, ve znéni pozdéjsich predpis.

Zékon o ochran¢ vetejného zdravi v § 8 (Zotavovaci akce pro déti) odst. 2 az 4 mimo jiné
pozaduje, aby:

e osoba, ktera pfijala déti na zotavovaci akci (déle jen "potadajici osoba"), zajistila umisténi
akce, zdsobovdni vodou a odstraiiovani odpadkti a splaskovych vod v souladu s
hygienickymi pozadavky upravenymi provadécim pravnim piedpisem,

e potadajici osoba jeden mésic pied zahajenim zotavovaci akce ohlésila prisluSnému organu
ochrany vefejného zdravi: a) termin a misto jejiho kondni; b) pocet déti ziicastnénych na
zotavovaci akci; c) zpusob jejiho zabezpeeni pitnou vodou a d) zpusob zajisténi
stravovani ucastnikt zotavovaci akce,

e potadajici osoba — v ptfipadé¢ Ze dodavka pitné vody neni zabezpecena z vetejné¢ho
zasobovani osobami uvedenymi v § 3 odst. 2 uvedené¢ho zdkona — ptedlozila jako soucast
ohléaseni protokol o kraceném rozboru jakosti pitné vody. Tento protokol nesmi byt starsi
nez 3 mésice. Rozsah kraceného rozboru vody stanovi vyhlaska ¢.252/2004 Sb., kterou se
stanovi hygienické pozadavky na pitnou a teplou vodu a Cetnost a rozsah kontroly pitné
vody, ve znéni pozd¢jsich predpist.

Vyhlaska o hygienickych pozadavcich na zotavovaci akce pro déti upravuje pozadavky na
umisténi akce, prostorové podminky a funkéni c¢lenéni staveb a zafizeni, vcéetné jejich
vybaveni, a na ubytovani, osvétleni, uklid, odstranovani odpadi a odpadnich vod, stravovani,
rezim dne zotavovacich akci a také na zadsobovani vodou (§ 5):

1) Zotavovaci akce musi byt zabezpecena pitnou vodou spliujici hygienické pozadavky
podle pravniho ptedpisu upravujictho pozadavky na pitnou vodu® tak, aby ji byl
dostatek k piti, ¢iSténi zubt, vafeni, myti nadobi, ¢isténi pracovnich ploch v kuchyni,
osobni hygiené rukou osob vykondvajicich ¢€innosti epidemiologicky zavazné a k
provozu oSetfovny a izolace.

2) K pfipadnému dondsSeni nebo dovozu pitné vody musi byt pouzity pouze Cisté
uzaviratelné nddoby zhotovené z materialii urenych k pfimému styku s pitnou vodou,
které splnuji pozadavky, jeZ se na né¢ vztahuji na zaklad€ zédkona, a vyc€lenéné k tomuto
ucelu. Oznacené nddoby s donasenou nebo dovazenou pitnou vodou musi byt ukladany
na chladném a stinném misté.

Pokud je dodavka pitné vody zajisténa z vetejného vodovodu nebo jiného druhu vetejného
zasobovani, za které je odpovédna jind osoba® nez poradatel zotavovaci akce, spoléha se
poradatel na to, ze kvalita dodavané pitné vody odpovida pifedepsanym hygienickym
pozadavkim. Pokud je voda k taboru (tdbofisti) vedena slepou piipojkou, kde voda mimo
sezonu neni odebirdna a stagnuje, pak je pfed zahdjenim letni sezoény nutno piipojku
dostate¢né proplachnout.

Tento metodicky navod se predevS§im zaméruje na situace, kdy si poradajici osoba
(provozovatel tabora) sama zajiStuje zasobovani vodou z jinych, vice ¢i méné
spolehlivych zdroj.

'§ 3 odst. 1 zdkona o ochrang vefejného zdravi a vyhlaska &. 252/2004 Sb., kterou se stanovi hygienické
pozadavky na pitnou a teplou vodu a ¢etnost a rozsah kontroly pitné vody, ve znéni pozdéjsich predpisi.
2 Osoby uvedené v § 3 odst. 2 zakona o ochrané vefejného zdravi.



3. Zdravotni rizika

U pitné vody pfichdzeji teoreticky do uvahy rizika mikrobiologickd, chemicka,
radiologickd a senzorickd, ale pro tento pfipad si mizeme okruh z0zit na rizika
mikrobiologickd, popt. téz senzorickd (voda bude mit nepfijatelnou chut’, pach, barvu ¢i
zakal). Protoze i v ptipadé, Ze by byl u nékterého chemického ukazatele prekroc¢en hygienicky
limit, napf. pro dusi¢nany, pesticidy, arsen (z podlozi) apod., nebude to vzhledem ke kratké
expozici v fadu neékolika tydnli znamenat pro dospé€lé ani détské ucastniky zotavovacich akci
zadné ohrozeni zdravi. Podobné to bude u prament s pfirodn¢ vyssi radioaktivitou. Muselo by
se jednat o masivni — a nejspiSe zjevnou a imyslnou — kontaminaci, aby se projevil toxicky
ucinek nékteré z chemickych latek v pitné vode, coz je vtomto piipadé¢ velmi malo
pravdépodobné. V tvahu tedy pfipadd zejména mikrobiologické znecisténi vody (bakteriemi,
viry nebo prvoky), které by po poziti mohlo vyvolat infek¢ni onemocnéni zazivaciho traktu
charakterizované prijmy, nevolnosti, zvracenim, bolestmi a kifeCemi bficha, piipadné
zvySenou teplotou ¢i horeckou. Priijmova onemocnéni v naSich podminkach, nejedna-li se o
osoby s poruchou imunity, velmi malé déti ¢i staré osoby, vétSinou neznamenaji zivot
ohroZzujici stavy, ale pii tézkém pribéhu mohou zpiisobit dlouhodobé poskozeni zazivaciho
traktu, a proto by se nemély podceniovat. Navic nesmime zapominat, ze velmi vzacné — ale
pfece — miiZze dojit k ndkaze vysoce patogennim agens, které vedle prijmu miize vyvolat dalsi
komplikace a zivot ohrozujici stav. I takovym ptipadiim v minulosti u nas doslo.

Vysoké pocty vSudyptitomnych tzv. organotrofnich bakterii nebo nékterych fas, plisni
a aktinomycet ve stagnujici ¢i skladované vod¢ signalizuji jejich pomnozeni nebo
kontaminaci a mohou vést k znehodnoceni vody po strance chutové ¢i pachové.

4. Rozbor vody a mistni Setieni

4.1. Rozbor vody

Jiz bylo uvedeno, Ze v pfipad¢ vyuZiti jiného nez vefejného zdsobovani ma potradajici
osoba povinnost zajistit kraceny rozbor jakosti pitné vody, ktery nebude starSi nez tri
mésice. Vzorek ma byt tedy odebran v obdobi 3 mésici pfed zahajenim akce, je ale vhodné
provést odbér v obdobi cca 1 mésice pred zahdjenim provozu tdbora — a to poté, co byl zdroj
prohlédnut, vyciStén, odcerpan, popi. téz preventivné dezinfikovan. Pokud nebude voda
nadale kontinualn¢ dezinfikovdna, nemél by byt vzorek odebran hned po dezinfekci, ale az
poté, co byl cely objem vody ve studni ¢i pramenni jimce nejméné jedenkrat obménén.
Z hlediska zajiSténi bezpecnosti vody lze také doporucit, aby, pokud je to mozné, byl vzorek
odebran po vétSim desti, kdy je vyssi pravdépodobnost zadchytu mikrobidlni kontaminace
vody.

Utelem kraceného rozboru je ziskat minimélni ¢ zakladni informaci o nezavadnosti vody.
Rozsah kraceného rozboru, jak je definovan v pftiloze ¢. 5 k vyhlasce ¢. 252/2004 Sb., je vSak
primarné odvozen z potieb vefejného zasobovani, véetné velkych upraven vody, a neodrazi
zcela potieby zkoumani nezdvadnosti malych, vétSinou piirodnich a neupravovanych zdroji
vody. Proto navrhujeme doporucujeme nasledujici rozsah kraceného rozboru, ktery je oproti
oficidlni vyhlaskové verzi drobné upraven: Escherichia coli, intestinalni enterokoky,
koliformni bakterie, pocty kolonii pii 22 a 36 °C, amonné ionty, dusi¢nany, dusitany,
chemicka spotieba kysliku (CHSK-Mn) nebo celkovy organicky uhlik, konduktivita, pH,
zelezo, tvrdost, sirany, barva, zékal, chut’ a pach. Vhodnym ukazatelem je také mikroskopicky
obraz, protoze miiZze poskytnout informaci o tom, je-li podzemni voda pod pfimym vlivem
povrchové (destové) vody. Jeho vyhodnoceni by vSak nemélo byt pouze kvantitativni podle
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limitd vyhlasky ¢. 252/2004 Sb., ale rovnéz kvalitativni®, tzn. popisujici charakter
v mikroskopu viditelnych objektl, v souladu s poznamkami €. 2 a 3 k pfiloze ¢. 1 vyhlasky.

Ugelem vybraného rozsahu je poskytnout zakladni informace o typu vody (konduktivita,
pH, tvrdost, zelezo, sirany), o jeji senzorické pfijatelnosti (zakal, pach, chut’, barva), o
mozném ovlivnéni povrchovou vodou (mikroskopicky obraz, koliformni bakterie, pocty
kolonii pii 22 a 36 °C, zékal) a pfedevsim o znamkach fekalniho znecisténi vody (Escherichia
coli, enterokoky, ¢astecné koliformni bakterie, ostatni chemické ukazatele, napt. amonné
ionty).

Kdo miiZe odebrat vzorek vody? Zakon toto neupravuje. Spravné by m¢l odbér vzorki
provadét vyskoleny vzorkai nebo pracovnik laboratoie, kterd bude vodu vySetfovat (i
z diivodl provadéni mistniho Setieni). Z finan¢nich divodi ho ale bude vétSinou provadét
sam poradatel akce; vystavuje se vsak riziku, ze odbér nebude proveden spravné a vysledek
(mikrobiologického) vySetteni tak bude zkreslen. V kazdém ptipadé musi byt provozovatel
dopiedu poucen laboratofi o zasadach spravného odbéru a uchovani vzorku pted transportem
do laboratofe a byt téz laboratofi vybaven sterilni nadobou. Vzorek vody na mikrobiologické
analyzy musi byt po odbéru uchovavan v chladu a zpracovan max. do 18 hodin po odbéru.
Z protokolu by mélo byt patrné, kde, kdy a kym byl vzorek odebran. Pokud si vzorek odebira
sam provozovatel tdbora a na laboratornim protokolu informace o vzorkafi a datu odbéru
chybi, potadatel akce by mél tuto informaci organu ochrany veiejného zdravi poskytnout
spolu s protokolem.

Jakou zvolit laborator? Zakon o ochrané veiejného zdravi vyzaduje, aby rozbory vody u
vetejného zasobovani provadely jen laboratofe k tomu akreditované, autorizované nebo
s osvéd&enim o spravné &innosti laboratore. Ugelem je pokud mozno zajistit spolehlivost
provadénych rozbort. U zotavovacich a jinych podobnych akci pro déti, pfipadné u Skol
v piirodé, takovy pozadavek pfimo v zdkoné uveden neni, ale 1ze to velmi doporucit.

4.2. Mistni Seti‘eni

Protokol o rozboru jednorazové odebraného vzorku vody, byt v relativné dostacujicim
rozsahu, nemize sam o sob¢ nikdy slouzit jako spolehlivy doklad o nezavadnosti daného
zdroje vody. Rika totiZ jen to, jak vypadala situace piesné v okamziku odbéru vody, ale nic
nevypovida o tom, co se délo piedtim* nebo se stane za chvili potom, zda bude situace stejna
¢i zcela jina. Proto je nezbytné, aby byl rozbor vody doplnén o mistni Setfeni, které¢ bylo
diive samoziejmosti i podle legislativy® a ke kterému se dnes postupné vraci i vefejné
zasobovani v podobé& povinnosti zpracovani tzv. posouzeni a fizeni rizik podle § 3¢ zékona.
Spravné by dokonce mistni Setfeni mélo odbéru a rozboru vody pfedchazet.

Co rozumime mistnim Setfenim? Znamend to jednak obhlidku samotné studny,
studanky ¢i pramene (jak jsou upraveny — zda do nich nemiize pii desti stékat voda z okolnich
povrchl, zda se do nich nemiize dostat lesni ¢i hospodaiskd zvér €1 drobni teplokrevni
zivocichové, zda lze vodu odebirat tak, aby nedosSlo k jejimu znecisténi nadobou apod.),
jednak prazkum nejblizsiho 1 SirSiho okoli se zjisténim moZznych zdroji zneciSténi, které by
mohly ovlivnit kvalitu vody — umisténi latrin, suchych zachodl, zump, odpadovych jam,

3 Napf. takto: ,, PFi mikroskopickém rozboru nesmi byt zjistény 2ddné organismy indikujici propojeni podzemni
vody s povrchovou (vyjma organismii, které se mohly uvolnit z narostu vytokove trubky studanky). Zvyseny ndlez
zivych bezbarvych bicikovcii prekracujici limit 50 jedinci/ml v pripadé vyhovujicitho mikrobiologického nalezu
nent povazovan za zavadu. *

4V ptipadé nevyhovujiciho nalezu v nékterém z ukazateld z protokolu nijak nepoznam, jaka mohla byt pii¢ina
zneCisténi ¢i jak dlouho mutize trvat.

5 Prvni nase norma na jakost pitné vody (CSN 567900 z roku 1958) obsahovala jasny pozadavek: ,, Zda urcita
pitna voda témto pozadavkim vyhovuje, je nutné stanovit jednak vySetienim mistnim, jednak vySetienim
laboratornim.* Stejny pozadavek pak obsahovaly i nasledujici CSN 830611 z let 1964 a 1974 a CSN 757111

z roku 1990, ktera platila az do roku 2001.



splachy z obhospodatovanych poli ¢i pastvin, hojny vyskyt divoké zvéte, probihajici lesnické
¢1 stavebni prace, vodote¢ v sousedstvi, do které vysSe po proudu vtéka fekalni znecisténi
(skladky hnoje, vypusti ¢isténych i necisténych odpadnich vod) apod.

Soucasti ohlaseni by proto nemél byt jen protokol o kraceném rozboru vody, ale
doporucujeme ho také — v pripad€, ze jde o misto nové, které pracovnici orgdnu ochrany
vefejného zdravi jesté neznaji — doplnit o mapku tabora a jeho okoli se zakreslenim zdroje
vody, piipadné téZ zdroji mozného znecisténi, doplnénou o fotografickou dokumentaci
zdroje vody.

4.3. Vyhodnoceni rozboru vody a mistniho Setieni

Vyhodnoceni ohlaSeni ze strany hygienické sluzby by tedy mélo byt zaméteno jak na
samotny protokol, zda voda je (byla — v dob& odbéru) nezavadna®, tak i na poznatky
z mistniho Setfeni, zda zdroj vykazuje néjakou zjevnou zavadu nebo se predpoklada né&jaky
zdroj znecisténi, popft. jakd opatfeni by z toho méla vyplyvat pro provoz tabora.

5. Zpisoby zasobovani tabori pitnou vodou

Pokud neni tabor zasobovan pitnou vodou piimo z vefejného zasobovani, piipadaji
obvykle v tivahu nésledujici zdroje a zptisoby:
a) studny
b) studanky a prameny
¢) dovoz vody cisternou nebo v barelech
d) ptivod vody z v¢étsi vzdalenosti
e) vlastni uprava vody (vCetné dezinfekce).

5.1. Studny

Mize se jednat o studnu vyuZivanou celorocné (pak predpokladame, Ze se o ni uZivatel
prubézné stard) nebo jen v letni sezon€. Pokud jde jen o sezénni vyuziti (provozovatelem
tabora), je nutné pred sezonou zkontrolovat technicky stav a okoli studny:

e utésnéni kryci desky studny, aby do ni nemohlo zatékat nebo padat zivocichové,

e funkénost Cerpaciho zafizeni,

e kontrola hladiny vody ve studni — pokud to jde, mélo by se (odsunutim kryci
desky) do studny alespon shora nahlédnout, zda neni hladina viditelné¢ znecisténa,

e kontrola bezprostiedniho okoli — zda je upraveno tak, aby voda Cerpand ze studné
mohla odtékat pry¢ a netvoftila louze u studny (stejné tak destova voda),

e kontrola $ir$iho okoli kvlili moznym zdrojim znecisténi.

Po prohlidce stavebniho a technického stavu studny se musi voda, kterd ve studni mésice
stagnovala, co nejvice odCerpat, je vhodné ji 1 preventivné dezinfikovat (postup je uveden
v ptiloze 2). Pfed odbérem kontrolniho vzorku vSak musi dojit opét k Cerpani a nové obmeéné
vody ve studni. Pfi odbéru vzorku kontroluji na misté vzhled (barvu, zakal) a pach vody.
Pokud je voda ve studni i po provedené preventivni dezinfekci mikrobialné zavadna
(obsahuje prokazatelnou fekalni kontaminaci), je nutné bud’ zvolit jiny zdroj vody, nebo
tésné pred zahajenim tabora pristoupit ke kontinualni dezinfekci vody, coz ale mize byt
v polnich podminkéach ukol dost problematicky, ktery nemusi byt tplné spolehlivy (viz nize
v kapitole 5.5). Tteti variantou by bylo vodu pro pitné ucely pievarovat, coz je vSak u vétSich
objemtl vody velmi nepraktické a v taborovych podminkéch prakticky neproveditelné.

6 Pfi tom se samozfejmé vychézi z pozadavkl vyhlasky ¢. 252/2004 Sb., nicméné nalezy nékterych ukazateld
musi byt interpretovany s ohledem na (pfirodni) povahu zdroje — tim mame na mysli napf. pocty kolonii,
koliformni bakterie ¢i mikroskopicky rozbor. Vice v poznamkach k jednotlivym ukazatelim v pfiloze.



Pokud se studna naléza v blizkosti potoka, je mozné, Zze v pfipad€é snizovani hladiny
vlivem sucha a vétSiho odbéru vody nebo naopak po vétsim desti, kdy je v potoce zvysSeny
priatok zakalené vody, se mize do studny dostavat (mikrobidlné znecisténd) voda z potoka
(predevsim kviili prissaku nebo zvysSené hladin€ spodni vody). Proto je vhodné vzdy po desti
zkontrolovat barvu a zakal vody a v pfipad¢ jejich zmény povazovat vodu ve studni za
kontaminovanou a potencidlné nebezpecnou. (Kapitolou sama pro sebe je rozvodnéni toku se
zaplavenim studny — této havarijni situaci se zde blize nevénujeme, protoze takovy zdroj vody
jiz neni v dané sezén¢ prakticky pouzitelny).

Dalsi podrobnosti o péci o studnu lze nalézt napt. v publikaci Studna jako zdroj pitné
vody (viz odkazy na dalsi literaturu). O sanaci zatopené studny pojednava doporu¢eni SZU
Postupy pri sanaci studni postizenych povodnémi (https://szu.gov.cz/temata-zdravi-a-
bezpecnosti/zivotni-prostredi/kvalita-vody/studny/postup-pri-sanaci-zatopene-studnyy/).

5.2. Studanky a prameny

Jednd se vétSinou o nejzraniteln€jsi zdroje, protoze kvalita zdejsi vody podléha
nejrychlej§im zméndm, nicméné za urcitych podminek také mohou spolehlivé plnit funkci
hlavniho zdroje pitné vody pro tabor. Zakladni podminky jsou:

o hladina jimaci prostory by méla byt zakryta, nejlépe uplné (nejen stiiSkou), a upravena
tak, aby do ni nemohlo padat listi, ani rizni zivo¢ichové, aby sem piimo nestékala
destova voda a nesplachovala necistoty z okolni pidy a aby z ni (pfimo ze studanky)
nemohla pit zvét. Z diivodu vizualni kontroly a moznosti ¢isténi by vSak mél byt do
pramenni jimky umoznén pfistup,

e pramen by mél byt natolik vydatny, Ze voda neustale odtéka a umoznuje obménu vody
v jimaci prostofe. Vodé€ stojaté a bez odtoku nelze divétovat,

e odbér vody se musi uskuteCiiovat na upraveném odtoku (napf. trubkou nebo
korytkem) mimo jimaci prostor. Je nepfipustné nabirat vodu nadobou piimo
z pramenni jimky,

e je nutné si v§imat bezprostfedniho i SirSiho okoli pramene, zda tam nedochazi nebo
nedoslo k ¢innostem, které by mohly ovlivnit kvalitu vody (lesnické a zeméd¢lské
préce, rozryti a znecisténi terénu divokou zvéti apod.).

Ptfed zahdjenim tabora a pted odbérem vzorku se kontroluje stav jimaciho objektu (viz
body vyse) a vycisti se pramenni jimka, je-li potieba; u vody se hodnoti na misté¢ vzhled
(barva, zakal) a pach vody. Dtlezité je kontrolovat vzhled vody zejména po desti — pokud se
voda po desti zakali, nejde o spolehlivy a bezpe¢ny zdroj.

V pribéhu tabora je vhodné kazdy den rdno pohledem zkontrolovat stav studanky,
(ne)ptitomnost viditelnych necistot v pramenni jimce a vzhled, pach a chut vody (pokud je

.....

objasnéni stavu).

5.3. Dovoz vody cisternou nebo v barelech

Ptedpokladem tohoto zplisobu zdsobovani je, ze se voda odebira ze spolehlivého zdroje

pitné vody, nejlépe veiejného zdsobovani. Nadoby (barely, cisterny) by mély byt:

e oznacené (,, Pitnd voda*),

e vyroben¢ z materialu vhodného pro styk s pitnou vodou nebo potravinami,

e pouzivané vyhradné k uchovani pitné vody, ne jinych tekutin,

e musi byt uzaviratelné a v dob¢ piechovavani vody skute¢né také uzaviené,

e pfed zahdjenim sezony je vhodné nddoby vydezinfikovat, minimélné¢ vSak
vyplachnout (v ptfipadé néjakého nanosu prachu ¢i jinych necistot i mechanicky
vycistit); po skonceni sezény a pfed zimnim uskladnénim je naopak nutné nechat
nadoby vyschnout, aby v nich nedoslo k rozvoji plisni a/nebo zatuchlého pachu vody,



e pii plnéni nadob vodou je nutné striktné zachovavat pravidla osobni hygieny.

Jak dlouho lze vodu v nadobach uchovavat? Nelze jednoznacné fici — to zéalezi na
kvalité vody ve zdroji, materialu, z néhoz je naddoba vyrobena, misté ulozeni, teploté uchovani
atd. NaSe doporucenti je, aby se voda pro piimé pitné ucely a ¢iSténi zubti obménovala alespon
jednou za 1 az 2 dny. Pfi dopliiovani by se voda neméla dolévat do ne zcela vyprazdnénych
nadob (pokud to neni jen voda na myti nadobi), ale nddobu je nutné pied novym plnénim
vzdy zcela vyprazdnit.

Je nutné skladovanou vodu dezinfikovat nebo prevarovat? Pii spolehlivém zdroji
vody a pravidelné obméné neni dezinfekce nutnd. Tuto vodu mohou pit déti pfimo a bez
prevareni. OvSem pokud je voda nejisté kvality, l1ze dezinfekci (napt. chlornanem sodnym
s davkou volného chloru okolo 0,1 mg/l) doporucit. Mize to ale ovlivnit chut’ vody a jeji
vyuzitelnost na piimou spotiebu, z vody je pak nutné pro piti pfipravovat ¢aje nebo ji
ochucovat citronem apod. Pokud neni voda pribézné dezinfikovana, je vhodné jednou tydné
nechat v barelu nékolik litri vody, pfidat chlornan sodny nebo jiny dezinfekéni ptipravek
vhodny pro dezinfekei pitné vody a barel dikladné protiepat; vodu s dezinfekci pak 1ze vyuzit
k myti nadobi. Pfed novym plnénim se opé€t do barelu napusti n¢kolik litrti ¢isté vody, barel se
protiepe a voda vylije, aby se odstranil zapach chloru.

5.4. Ptivod vody z vétsi vzdalenosti

V tomto piipad¢ byva voda ze zdroje (studny), vzdalené¢ho od tabora nékolik desitek 1
stovek metrt, pfivadéna k misté spotieby hadici. Pfedpokladem i zde je, Ze se voda odebira ze
spolehlivého zdroje pitné vody. Podminkou je, ze

e hadice musi byt pouzivana vyhradné na tento Ucel; pied prvnim pouzitim v sezéné
musi byt dikladn¢ proplachnuta, mimo sezénu skladovdna v Cistém a suchém
prostiedi,

e spoje hadice nesmi leZet na zemi, kde se tvoii (napf. pfi desti) kaluze vody, popf.
v blate,

e objem vody v hadici (obvykle méné nez 30 litri na 100 m hadice) po nocni stagnaci
nebo po nekolikahodinové stagnaci béhem teplého dne musi byt pfed odbérem pro
pitné ucely vypustén nebo pouzit na jiné uUcely neZ piti ¢i vafeni, napf. na myti
nadobi; odebirdme-li vodu k piti nebo vateni, m¢la by mit pfiblizné stejnou teplotu
jako ma voda ve studni (znak Cerstvosti vody).

5.5. Vlastni uprava vody (véetné dezinfekce)

U taborovych zakladen se stalymi stavbami, které maji stabilni, le¢ kvalitou nevyhovujici
zdroj vody (studnu), ptipada v tvahu vlastni tiprava vody. Divodem muize byt nevyhovujici
chemicka kvalita vody, pfedevSim asi vysoky obsah Zeleza nebo manganu, ktery by piisobil
nevyhovujici barvu a chut’ vody, nebo vysoka tvrdost, ktera je ptic¢inou technickych problémi
s vodnim kamenem v ptfipadé¢, Ze se voda bude centralné ohfivat, napf. na myti a sprchovani
(Jyinak ze zdravotniho hlediska pii piti vysSi tvrdost vody nevadi, naopak prospiva).
Pravdépodobnéjsim divodem bude ale spiSe nevyhovujici mikrobiologickd kvalita vody,
kterou Ize tesit bud’ UV-lampou (voda ale nesmi mit zékal, aby bylo UV zafeni u¢inné!) nebo
kontinudlni chemickou dezinfekci (automaticky davkovac tekutého dezinfek¢éniho ptipravku,
obvykle chlornanu sodného, do potrubi). Pro vSechny tyto zplsoby upravy je nutna piipojka
elektrického proudu a tlakové prostiedi. Problematika takovéto upravy vody jde nad ramec
naSeho navodu, vzdy musi byt na zdkladé¢ mistnich podminek navrzena a dodéna
profesiondlni firmou. Pro zdkladni laickou orientaci a obecné zasady vybéru vhodného



zafizeni lze odkazat bud’ na informaci SZU — NRC pro pitnou vodu’, nebo specializovanou
literaturu, napt. v publikaci Upravujeme vodu doma i na chaté (viz odkazy na dalsi literaturu).

Existuji také jednoduchd dezinfekéni zatfizeni, kterd si miize podle navodu instalovat i
laicky uzivatel. Umist'uji se ptimo do studny a funguji s minimalnimi naroky na obsluhu a
udrzbu a bez ndroku na piikon elektrické energie. Muze jit bud’ o davkova¢ kapalného
chlornanu sodného nebo jiného tekutého dezinfekéniho ptipravku, ktery se zavési nad hladinu
studny a piipravek z n€ho odkapava na hladinu, nebo o davkovac praskové ¢i tabletové formy
chloru (di- nebo trichlorisokyanurat sodny nebo chlornan vapenaty), ktery ma formu duté
valcové nadoby z prulin¢ité keramiky a ktery se zavési pod hladinu a chlor zn¢ho
,prosakuje do vody. Pfi tomto zplisobu davkovani ptipravki piimo do studny, tedy do
beztlakového prostedi, vSak byvaji problémy s udrzenim zadané koncentrace dezinfekéniho
pripravku. Je nutné jeho obsah obcas zméftit jednoduchou soupravou, obdobou méieni chloru
u domovnich bazénl. Pokud nejde o preventivni opatfeni, ale skute¢né¢ o dezinfekci
mikrobialné zavadné® vody, musi byt obsah volného chloru udrzovéan alespoii na urovni cca
0,3 mg/l a voda musi byt bez zékalu. Na cysty parazitickych prvoka vSak nemusi byt tato
koncentrace G¢inna.

Za specificky druh upravy (dezinfekce) lze povazovat i prevareni vody. Jde sice o
zpisob jednoduchy a ucinny, ale pro dezinfekci vétsiho mnozstvi vody nevhodny, takze ho
nelze akceptovat jako zplsob zajisténi pitné vody pro tdbor pii mikrobialné zdvadném zdroji
vody. Pro dezinfekci pfevatfenim vody je potfebna délka varu udavéna velmi rozdilné, ale v
nasich podminkach pro likvidaci mikrobialni kontaminace vody postacuje uvést vodu do varu
(chvile, kdy se bubliny tvofi v celém obsahu néadoby, nikoliv od pouhych znamek jejich
tvorby; v ptipadé pouziti varné konvice do chvile, kdy se konvice sama vypne)’ a pak ji
nechat 10 minut odstat.

6. Oplach nadobi

Pti posledni novele vyhlasky €. 106/2001 Sb. v roce 2025 se do oddilu ,,Stravovani*
dostala nova povinnost ohledn¢ oplachu nédobi. Ocitujme si cely § 7, odst. 3: ,,Zarizeni,
pracovni plochy, ndstroje a nadobi musi byt dukladné ocistény, a je-li to nezbytné,
dezinfikovany. Cisténi se musi provddét tak casto, aby se vyloucilo riziko kontaminace
potravin nebo pokrmu. Musi byt zajisteny odpovidajici podminky pro hygienické myti
potravin, kuchynského, jidelniho a viastniho nadobi deéti a rukou osob vykondvajicich cinnosti
epidemiologicky zavazné. Myti kuchynského a jidelniho nadobi musi byt oddéleno. Posledni
oplach jidelniho nadobi a vlastniho nadobi déti, uréenych k opakovanému pouZiti, musi byt
provadén pod tekouci pitnou vodou.“

Jak této povinnosti rozumét a jak ji v praxi naplitovat? Ugelem pozadavku je, aby se talife,
jidelni misky a ptibory neoplachovaly ponofenim do diezu s jednou (na pocatku cistou)
vodou, protoZe by po chvili jiz nebylo mozné toto nadobi dikladné zbavit zbytk necistot
a/nebo Ccisticitho prostfedku. Je proto vyzadovan oplach kazdého kusu pod cistou vodou.
Pokud je letni tdbor napojen na vetejny vodovod nebo studnu s Cerpadlem, nemél by byt
s plnénim tohoto pozadavku problém, bude jen vyssi spotieba pitné vody. Komplikovangjsi je
to u tabort, kam se voda dovazi ¢i donasi v nddobach nebo v cisternach. Zde se nabizeji dvé
»technické varianty splnéni pozadavku. Bud’ nékam na vhodné misto, odkud mize voda
odtékat nebo se vsakovat, cca do vySe stolu umistit barel s vodou, ktery bude mit u dna

7 Kozisek F. Vodni filtry (Problematika domaci upravy pitné vody). SZU — NRC pro pitnou vodu, Praha 2020.
Dostupné na https://szu.gov.cz/temata-zdravi-a-bezpecnosti/zivotni-prostredi/kvalita-vody/vyrobky-pro-styk-s-
vodou-a-na-upravu-vody/vodni-filtry/.

8 Tim mame na mysli opakované ptekroeni limitu pro indikatory fekalniho zne¢isténi.

9 Informace pro vefejnost: pfevafovani pitné vody. SZU — NRC pro pitnou vodu, Praha 2015. Dostupné na
https://szu.gov.cz/temata-zdravi-a-bezpecnosti/zivotni-prostredi/kvalita-vody/pitna-voda/prevarovani/



kohoutek, pod kterym budeme nadobi oplachovat. Nebo lze oplach provadét ,,manudlné* —
pak je vhodné, aby ho provadély dvé osoby, z nichz jedna bude nadobi oplachovat a druha ji
bude vodu na nadobi nalévat z vhodné nddoby (napf. konve), kterou lze opét opftit o hranu
stolu nebo jiného podstavce. Mén¢ praktické, ale samoziejmé také mozné je provadéni
oplachu jen jednou osobou, kterd si bude vodu sama nalévat mensi nddobou. Pokud neni
dovazka vody do tabora snadnd, je mozné oplachovou vodu zachytavat do jiné nadoby a
pouzit ji napt. k odmoceni hrnctli a panvi, které potiebuji umyt.

7. Doporuceni pro provozovatele tabori

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Nepodcenujte otazku zasobovani tdbora pitnou vodou a vodou k osobni hygieng¢.
Zdravotni rizika totiz nemusi koncit u infekéniho onemocnéni zazivaciho traktu,
protoze nékterd z nich mohou pii t€zSim pribéhu zanechat na zazivacim traktu trvalé
nasledky'® nebo mohou byt spojena se zdvaznymi komplikacemi typu selhani ledvin,
je-li plvodcem onemocnéni napi. tzv. enterohemoragickd ¢i enterotoxigenni
Escherichia coli.

Nesnazte se ohlaSovaci povinnost organu ochrany vefejného zdravi splnit pouze
formalné — vy jste ten, kdo pozdéji ponese zodpoveédnost.

Zkuste si — podle vyse uvedenych zasad — sami provést mistni Setfeni moznych zdrojii
zneCisténi vaSeho vodniho zdroje a samoziejmé dbejte o fadny ,technicky* stav
vaSeho zdroje a jeho spravnou piedsezonni piipravu.

V méftitku tdbora mohou nezavadnost vody ohrozit nejen externi zdroje necisténi, ale
hlavné zptsob vybudovani a provozu zachodu ¢i latrin. Vénujte proto jejich umisténi
zvlastni pozornost, predevsim s ohledem na situovani zdroje vody.

U studdnek a prament denné zb&zné kontrolujte jejich stav. Pii provozu (vSech
zpusobl zasobovani, nejen u studdnek a prament) se fid'te vySe uvedenymi pravidly
pro vas zpusob zasobovani. Riziko, které nelze nikdy zcela vyloucit, tim miZete
udrzovat na piijatelné Grovni.

Pokud dojde k necekané zméné ve vzhledu (barva, zdkal) ¢i chuti/pachu vody,
piestanite zdroj vody pouZzivat a pfejdéte na ndhradni variantu, kterou musite mit
v zéloze. To se tykd zejména zakaleni vody po desti.

8. Doporuceni pro hygieniky

1)

2)
3)

4)

5)

Nespoléhejte jen na ptredloZzeny rozbor vody, ale — pokud misto a zdroj neznate —
nechte si nakreslit planek okoli tdbora s vyznafenim zdroje vody a predlozit
fotodokumentaci samotného zdroje. Porovndnim s mapou zjistite, zda v okoli existuji
vyznamné zdroje znecisténi.

Pozadejte provozovatele tabora o sdé€leni, jak bude zajistovat pitnou vodu nebo vodu
na myti v ptipadé, Ze po desti bude voda ve zdroji zakalena.

Pti osobni navstéve tabora proved’te u zdroje vody a v jeho nejblizSim okoli mistni
Setfeni podle vySe uvedenych zasad. Zaméite se také na zptisob provozu.

Nesnazte se piedlozeny rozbor vody z ,polnich podminek® zasobovéni striktné
hodnotit podle pozadavkli na vefejné zdsobovani pitnou vodou — klicové jsou
indikatory fekéalniho znecisténi!

V ptipadé pochybnosti se porad’te s kolegy z oddéleni komunalni hygieny.

10 Syndrom postinfekéniho drazdivého traéniku.



9., Zavér

Idedlni je zajistit pro tdbor zasobovani pitnou vodou z vefejného zdroje (vodovodu,
vetejné ¢i komer¢ni studny), ktery je ve stdlém provozu a pod pravidelnou kontrolou, coz
vSak neni ¢asto mozné. U ostatnich zplisobli zdsobovani musi jit o hledani kompromisti mezi
unosnym rizikem a tnosnymi pozadavky, pficemz se musi brat v Givahu prospésnd funkce
rekreace v pfirodnim prostfedi. Pii provozu letnich tdborii nelze nikdy stoprocentné
eliminovat vSechna mozna zdravotni rizika, ale uplatiovanim ,,spravné provozni praxe‘
tdbora je lze udrzovat na pfijatelné urovni. Nastinénim zasad spravné provozni praxe
zasobovani vodou chce naSe doporuceni prispét k zajisténi bezpecnosti ucastnikli téchto akci.

MUDr. FrantisSek Kozisek, CSc.
vedouci NRC pro pitnou vodu

Doporuceni pripravili MUDr. Frantisek KozZisek, CSc., MUDr. Hana Jeligova a RNDr. Dana
Baudisova, Ph.D.

Tento dokument nahrazuje stejnojmenné doporuceni (navod) z roku 201 1.

Ptilohy:

1. Komentar k ukazatelim kraceného rozboru vody

2. Postup pfi kontrole kvality vody ve studni a jeji dezinfekce
3. Odkazy na dalsi literaturu
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Priloha 1: Komentar k ukazatelim kraceného rozboru vody

Mikrobiologické ukazatele

Escherichia coli, intestinalni enterokoky — dnes jsou povazovany za jediné spravné
indikatory fekéalniho znecisténi vody; E. coli vzhledem ke své citlivosti k okolnim
vlivim indikuje piedev§im cerstvé znecisténi, enterokoky jsou vice odolné vici
vliviim prostfedi, mohou ukazovat na fekalni znecisténi starSiho pvodu.

Koliformni bakterie — slouzi jako indikator pronikani (pod)povrchové vody do
zdroje, ucinnosti upravy vody a dezinfekce, popt. vyssiho obsahu zivin v pitné vodg;
tento ukazatel jiz neni povazovan za spolehlivy indikator fekalniho znecisténi.

Pocty kolonii pri 22 °C a 36 °C — vsSudypfitomné bakterie, které se za vhodnych
podminek (napft. vyssi teplota vody, vyssi obsah zivin, nevhodné materialy ve styku
s vodou, stagnace vody) mohou ve vodé mnozit. Ani z jejich vysokych pocti se neda
vyvozovat néjaké pfimé zdravotni riziko, ale mohou byt pficinou piipadnych
problémt s chuti ¢i pachem vody a z provozné-technického hlediska mohou indikovat
delsi stagnaci vody, vyssi teplotu vody, prinik (pod)povrchové vody do podzemniho
zdroje atd.

Mikroskopicky rozbor

V piipad€ pozitivniho nédlezu by mél byt kvantitativni idaj vzdy doplnén poznamkou, o jaké
organismy nebo abioseston se jednalo. Zasadni neni dodrZeni limitu ptedepsané¢ho pro vetejné
zasobovani, ale indika¢ni vyznam nalezu.

Pocet organismi — pocet sinic, fas, prvokli a mikroskopickych mnohobunéénych
organismil. Do celkového poctu nejsou zapocitdvany bakterie (kromé sinic, které patii
také mezi bakterie), ale pokud jsou pfi pocitani vidét (diky malym rozmérim totiz
mohou byt velmi snadno piehlédnuty), v poznadmce by mél byt jejich vyskyt uveden.
Pocet Zivych organismi — v nedezinfikovanych vodach by méla byt vétSina
organismi ziva. V pfipadé pouziti dezinfekce muze nalez zivych organismt ukazovat
na jeji neucinnost.

Abisoeston — nezivé Castice organického i1 anorganického piivodi. Opét je nutné
ptihliZet spiSe k indika¢ni hodnoté nalezu.

Organoleptické ukazatele

Jejich nedodrzeni snizuje piijatelnost vody pro spotiebitele po strance senzorické, ale mize
také indikovat mikrobiologické nebo chemické znecisténi.

Barva — nejcastéji byva ovlivnéna ptitomnosti pfirozenych organickych latek
(huminové a fulvinové kyseliny) a kovl (zelezo, mangan). Pokud laboratorni protokol
vykazuje prekroCeni limitni hodnoty, zeptejte se laboratofe, zda byl vzorek pro
stanoveni barvy filtrovan. Pokud filtrovan nebyl, mlZe byt stanoveni zkresleno
pfitomnosti zékalu.

Pach, chut’ — byvaji ovlivnény piitomnosti riznych organickych i anorganickych
latek jak antropogenniho ptvodu (napf. chlor a jeho slou€eniny), tak pfirodniho
ptvodu (napf. produkty metabolismu bakterii, fas a sinic).

Zakal — byva zplsoben nerozpusSténymi latkami nebo mikroorganismy. Je to ukazatel
nahlych zmén kvality vody, obvykle spojeny s rizikem mikrobiologického znecisténi.
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Chemické ukazatele

Amonné ionty — nejcastéjSim zdrojem jsou odpadni komundlni vody nebo vody ze
zivocisné vyroby (amonné ionty jsou produktem rozkladu dusikatych organickych
latek). Jedna se o tradi¢ni indikator fekalniho zneciSténi, ktery vSak neni zcela
spolehlivy, protoze n¢které hlubinné vody mohou obsahovat tyto ionty pfirozené nebo
mohou vznikat z dusi¢nanti za reduk¢nich podminek ve vodée (které vsak vzdy znaci
zavadu) nebo se muze jednat o dusik anorganického ptuvodu z dusikatych hnojiv.
Amonné ionty mohou ménit organoleptické vlastnosti vody, v koncentraci do 10 mg/1
nejsou vsak samy o sobé zdravotné nijak nebezpecné, ale jakékoli zvySeni koncentrace
zaslouzi pozornost jako mozny indikator fekalniho znecisténi. V neznecisténych
podzemnich vodach jsou obvyklé hodnoty do 0,1 mg/l. Mezni hodnota je 0,5 mg/1.
Dusi¢nany, dusitany — zdrojem mohou byt lidské 1 zvifeci vykaly, komunalni
odpadni vody, uméld hnojiva; dusitany mohou ve vod¢ vznikat také redukci
dusi¢nanil. Akutni zdravotni riziko spociva v jejich reakci s hemoglobinem v krvi za
vzniku  methemoglobinu (methemoglobinémie kojencti, pifi které dochazi
k zhorSenému ptenosu kysliku a ,,vnitinimu duSeni), ke které muize dojit pti obsahu
dusi¢nanii nad 50 mg/1 (= nejvyssi mezni hodnota), mozna az nad 100 mg/1. Chronické
toxické ucinky nejsou dosud zcela prokazany, navic pii kratkodobé expozici v fadu
tydnd ¢i max. dvou mésict je nelze ani ocekavat. V neznecisténych podzemnich
vodach jsou obvyklé hodnoty dusi¢nani do 10 mg/l a hodnoty dusitanti pod mezi
stanovitelnosti.

Chemicka spotifeba Kkysliku (ChSK-Mn) — ukazuje na koncentraci piirodnich
organickych latek ve vodé, ale také na moznost organického (fekalniho) znecisténi.
V neznecisténych podzemnich vodach jsou obvyklé hodnoty do 1 mg/l, pokud jde
vSak o mélké zdroje, do kterych se rychle dostava destova voda prisakem pies pidni
vrstvu, mohou byt hodnoty vy$§i. Podobnou informaci poskytuje také alternativné
stanovovany celkovy organicky uhlik (TOC), ktery ale diky jiné metod¢ stanoveni
poskytuje o trochu vyssi hodnoty nez CHSK-Mn (také ma vyssi limit: 5 mg/l oproti 3
mg/l u CHSK-Mn).

Konduktivita — nepfimy ukazatel obsahu rozpusténych latek (pfirodni sloZeni vody).
Vysokd 1 velmi nizk4a hodnota se poji s moZnymi zdravotnimi riziky, ke kterym ale
vétSinou nedochézi akutné, ale aZ po delsi dobé konzumace.

pH — nizsi (< 6,5) u mekké a malo mineralizované vody a u vody s vy$§im obsahem
CO> (ptirodni kyselky); vy$s$i hodnoty (> 9,5) najdeme u pfirodnich vod jen velmi
vzacné.

Sirany — pfirodni souc¢ést vod, v nékterych oblastech miize byt jejich obsah zvysSen.
Potom mohou zptisobit neptijemnou chut’ vody nebo — pokud je soucasné pfitomen ve
vy$§im mnozstvi 1 hoif¢ik a spotfebitel neni na tuto vodu adaptovan — prijmové
onemocnéni. Mezni hodnota je 250 mg/1.

Zelezo — nejlastéji byva prirodniho pavodu. Vyhlaska stanovi pro Zelezo mezni
hodnotu 0,2 mg/l nikoli z divodi zdravotnich, nybrz z hlediska organoleptické jakosti
vody (nad tuto hodnotu se mohou — v zavislosti na celkovém chemickém slozeni vody
— vyskytnout problémy s barvou a chuti vody). Pro kratkodobou expozici na détskych
taborech, pokud je voda chutove ptijatelnd, 1ze tolerovat hodnoty do 2 mg/l, které by
podle Svétové zdravotnické organizace jeSté nemcly byt ze zdravotniho hlediska
nebezpecné.
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Priloha 2: Postup p¥i kontrole kvality vody ve studni a jeji dezinfekce

Tento postup nelze bohuzel beze zbytku aplikovat pro vSechny zdroje pitné vody, ale jen pro
kopané studny. Pokud je k dispozici vrt, veskeré ¢innosti (vyjma prostého ¢erpani vody) by
méla provadét specializovana firma.

1.

Kvalitu vody ve studni, ktera ma zasobovat letni tabor, je potfeba zacit fesit v dostateCném
casovém predstihu (idedln€ 2 — 3 mésice) pied zacatkem sezony, aby se v piipad¢ potieby
stihla studna vycistit a udé€lal se kraceny rozbor vody.

. Nejprve je potieba provést mistni Setfeni (viz kapitola 4.2.), tedy zjistit stav studny a

pfipadné zavady. Pokud je to nutné, mechanicky se o€isti vnéjsi stény studny a omyje
Cerpaci zafizeni (ruéni pumpa — pokud je pfitomna), ptipadné se opravi poskozené Casti
vnéjsiho krytu studné. Je potieba, aby byla studna zabezpecena proti vnéjSimu znecisténi
(hlavné proti vniknuti drobnych zivocichil) dobfe té€snicim vikem/poklopem.

. U studni, které nejsou viditeln€ znecisténé a ani voda nejevi zndmky znecisténi ¢i zapachu,

je potteba vodu ze studny odcCerpat a nechat ji opét naplnit cerstvou vodou
(pfedpokladame, Ze studna neni béZné v provozu a voda ve studni dlouho stagnovala, napf.
pres zimu). Pokud voda ze studny vykazuje znamky znecisténi, postupujeme ddle podle
bodu 6.

. Poté se do vody aplikuje (tedy shora se do studny naleje) prostiedek pro dezinfekci pitné

vody podle navodu k pouziti. Pfehled doporu¢enych vhodnych biocidnich latek uvadime
nize. U chlorovych preparatii se zvoli takova davka, aby vysledny obsah volného chloru ve
vodé ve studni byl na Grovni cca 1 mg/l. Dezinfekéni prostfedek se neché plisobit nejméné
12 hodin. Po nékolika hodinach se odpusti n¢kolik litri nebo desitek litrii vody, aby se
dezinfikovana voda ze studny dostala za Gcelem dezinfekce téZ do rozvodniho potrubi (at’
uz jenom pumpy nebo napojeného objektu, napt. taborové kuchyng).

. Za 2 az 3 tydny, az se voda ve studni obméni a chlor vyprchd, odebereme vzorek vody a

nechame v laboratofi provést kraceny rozbor pitné vody. Pokud byla dezinfekce provedena
spravné a voda je stidle mikrobidlné zévadnd, je nutné bud’ uvazovat o kontinudlni
dezinfekci (viz kap. 5.5.), nebo o jiném zdroji vody. Pokud je voda v potadku, je mozné ji
zacit pouzivat k pitnym ucelim.

. Pokud voda ze studny vykazuje zndmky silného znecisténi (zakal, zapach...), je vhodné

odsunout poklop a podivat se dovnitt. Pokud se ve studni nachazi viditelné znecisténi, je
nutné ji nechat vycistit, a to nejlépe specializovanou firmou (z diivodu bezpe€nosti prace —
ve studni mohou byt toxické plyny jako metan nebo oxid uhli¢ity a laik by nemél do
studny sdm vstupovat). Po vyc€isténi studny a vycCerpani kalné vody se provede dezinfekce
podle bodu 4 vyse a dale se postupuje podle bodu 5.

. Je potieba mit na paméti, Ze kvalita vody mizZe byt u n€kterych studni znaéné promeénliva

(v zavislosti na hloubce studny, geologickém podlozi, upravé okoli studny ¢i blizkosti
vodniho roku), a to zejména po velkych destich.

Latky vhodné k jednorazové dezinfekci vody ve studni:

e piipravky na bazi chlornanu sodného nebo chlornanu vapenatého
e piipravky na bazi kyseliny peroctové

e pripravky na bazi di- nebo trichlorisokyanuratu sodné¢ho

e piipravky na bazi peroxidu vodiku.
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Vyjma di nebo trichlorisokyanuratu sodného jsou uvedené ptipravky vhodné i pro kontinualni
dezinfekci. At uz se ale rozhodnete pro jakoukoli z téchto latek, vzdy se musi jednat o
ptipravek, ktery je deklarovan jako vhodny pro upravu pitné vody. Na trhu je napt. mnoho
pripravka, které jsou deklarovany pro dezinfekci vody v bazénech, ale to neznamena, Ze jsou
vhodné i pro pitnou vodu.

Davkovani chlornanu sodného pro jednorazovou (,,Sokovou*) dezinfekci

Nejobvyklejsi biocidni latkou pro dezinfekci studni je chlornan sodny. V piipadé pouziti
komer¢né dodavaného chlornanu sodného (cca 15% c¢ili 150 g Clo/l) davkujeme alespont 7 ml
chlornanu na 1 000 litréi (1 m?) vody ve studni, coZ je pfiblizné davka 1 mg volného chloru na
litr vody. Pokud si nejsme jisti, jaky je pfesné objem vody ve studni a jen ho odhadujeme,
muzeme dat preventivné i vyssi davku. Tuto vodu nikdo pit nebude, ale bude pozd¢ji bud’
odcerpana, nebo koncentrace chloru fedénim a reakci s oxidovatelnymi latkami poklesne na
minimum.

Pro lepsi a rychlejsi promichani ptipravku ve studni je vhodnéjsi, kdyz ho do studny nalejete
ne v koncentrovaném stavu, ale kdyZ odméfené mnozstvi nejprve rozmichame v nékolika
litrech Cisté vody (2 — 4 litry) a cely tento objem vylejete do studny.

Objem vody ve studni vypocitame jako objem vélce (V) ¢ili jako soucin obsahu podstavy a
vysky vélce. U studny tedy: V (m’) = 7 x? x h, kde w je Ludolfovo &islo (ptiblizné 3,14), r je
polomér (polovina vnitiniho priméru) studny v metrech a /4 je vodni sloupec vody ve studni
v metrech.

V piipadé pouziti jiné formy chloru je nutné se fidit ndvodem k pouziti (musi se jednat o
pfipravek vhodny k dezinfekei pitné vody!) a pouzit takovou déavku, aby vysledna
koncentrace volného chloru byla 1 mg/I.

Na tomto misté jiZ nedoporucujeme pouziti ptipravku SAVO Original, protoZe jeho vyrobce
ho ptestal deklarovat jako vhodny pro dezinfekci pitné vody. Rada firem dodavéa vodarensky
chlornan sodny s deklarovanym pouzitim pro pitnou vodu, bohuzel ¢asto ve velkém baleni.
Z maloobjemovych baleni (1 litr) 1ze pouZit napt. ptipravek ,,Satur badex* od firmy Alter
nebo ptipravek ,,Chlornan sodny pro Gpravu pitné vody* od firmy Funchem.
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