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Vysledky statniho zdra votniho dozoru za rok 2010

Uredni kontroly provedené organy ochrany ve  fejného zdravi

Organy ochrany vefejného zdravi v souladu s kompetencemi vymezenymi v zakoné
€. 110/19997 Sb. o potravinach a tabakovych vyrobcich a 0 zméné a dopInéni nékterych
souvisejicich zakonu, ve znéni pozdéjSich pfedpisu, a podle zakona ¢&. 258/2000 Sb.,
0 ochrané vefejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zakon(, ve znéni pozdéjSich
predpisu, vykonavaji ufedni kontroly v sektoru vefejného stravovani vcéetné stravovani
institucionalniho a v sektoru materidlu a predmétl uréenych pro styk s potravinami.
V pfipadé vyskytu onemocnéni z potravin, nebo pfi podezieni na jakékoli zdravotni potize
pravdépodobné zplsobené konzumaci potravin, jsou organy ochrany vefejného zdravi
opravnény provadét Setfeni v ramci celého potravinového fetézce. Vykon dozoru je provadén
14 krajskymi hygienickymi stanicemi, které jsou samostatnymi spravnimi Ufady, a jsou fizeny
Ministerstvem zdravotnictvi.

V roce 2010 bylo v 845 za fizenich Skolniho stravovani a stravovani d  éti provedeno
celkem 766 kontrol. Z tohoto po ¢€tu bylo provedeno 697 U fFednich kontrol ve Skolnich
jidelnach, dale bylo provedeno 9 kontrol v rdmci zo  tavovacich akci, tzn. d étské tabory,
53 kontrol ve Skolnich bufetech a 7 kontrol vza  Fizenich ur éenych pro stravovani d éti
do 3 let v éku.

Tabulka ¢. 1 Prehled podtu evidovanych kontrolovanych subjektd
Kontrolované subjekty 2008 2009 2010

Provozovny vefejného stravovani
Provozovny Skolniho stravovani 845

vyrobci predmétd a materiald
uréenych pro styk s potravinami

Dovozci  predmétd a materiald
uréenych pro styk s potravinami

Tabulka €. 2 Prehled poétu provedenych kontrol
Kontrolované subjekty 2008 2009 2010

Provozovny vefejného stravovani
Provozovny Skolniho stravovani 766

Pfedméty a materidly uréené pro
styk s potravinami

Tabulka €. 3 PInéni planu minimalni frekvence kontrol

Typ zafizeni Planovana Zkontrolované provozovny (%)
roéni

frekvence (%) 2000t 2009 2010



Zarizeni s vyrobou pokrm G
Stravovani verejné (otevrené)
Stravovani zavodni (uzavieneg)
Bez konzumace (rozvoz apod.)
Stanky pevné

Zafizeni bez vyroby pokrm G
Oteviené
Uzaviené

Stravovani pro zdravotnickd za Fizeni a socialni sluzby

Nemocnice, zdravotnicka
zafizeni, lazné

Ustavy socialni péce

Domovy dlichodcU, penziony
pro dichodce

PecCovatelskd sluzba, charita,
ostatni sociélni sluzby

Prodejny potravin s ob €erstvenim

Oteviené
Uzaviené
Vyrobny potravin

Cukrarské vyrobny

Zafizeni Skolniho stravovani a stravovanid  éti
Skolni jidelny 51% 99%
Skolni jidelny - vyva Fovny 0% 0%
Skolni jidelny - vydejny 4% 72%
Stravovaci sluzby v za Fizenich 1% 100%

pro d éti do 3 let v éku

Stravovani na zotavovacich 1% 82%
akcich
Skolni kantyny, bufety 2% 54%

Doplnit komenta F k tabulce:

Doplni se Set feni na zaklad & oznameni RASFF, v €etné vysledk G Setfeni.

V roce 2011 nebylo v #&enich Skolniho stravovani prové Seteni na zaklagl oznameni
RASFF.



Setfeni na zéklad & podnét — struény popis charakteru stiZznosti, opravn  &nost,
neopravn énost, vysledky, porovnani po €tu za rok 2008, 2009, 2010.

V roce 2010 bylo podano 8 paith v zaizenich Skolniho stravovani. Pdtin se tykaly
teploty podavanych poknim provozni hygieny zZé&eni. Ztohoto p&iu 2 podrity byly
opravréné a bylyreSeny uloZzenim blokové pokuty.
Oproti r. 2008 a 2009 doSlo k mirnému zvySeni péadéypodstia v zaizenich Skolniho
stravovani (r. 2008 — 5 po&hd, r. 2009 — 6 podftt). Podrty se roviz tykaly teploty
pokrmi, provozni hygieny a v jednomiipad® osobni hygieny za#éstnandé. Opravrenost
podreti byla ve 3 pipadech (r. 2008 — 1 poélnr. 2009 — 2 podity).

Odbér vzork G
U vzorkd pokrm0 a potravin uréenych k pfimé spotfebé a stérd z povrcha je odbér vzorki
zamérfeny na kontrolu mikrobiologickych pozadavki a latky vznikajici v prabéhu vyroby a
uvadéni pokrml do obéhu. Vlastni sledovani dalSich potravin a potravinovych surovin je

provadéno pouze cilené v pfipadech, kdy je neefektivni vzorky duplicitné vySetfovat pokud
jsou pfedmétem dozoru jinych organu.

Odbér vzorku probihal na tfech arovnich:
- odbér v ramci statniho zdravotniho dozoru, tzv. ,béZzny" odbér,

- odbér pfi doSetfovani podezieni na ohroZeni zdravi, stiZznosti a upozornéni spotrebiteld,
apod.

- odbér v souvislosti s vyskytem epidemii

Tabulka €. 4 Odbér vzorku
Provozovny ve fejného Skolni stravovani
stravovani s vyjimkou
Skolniho stravovani

Celkovy po €et odebranych vzork 22
Pocet nevyhovuijicich vzork 4
Zastoupeni mikrobiologicky 4
nevyhovujicich | chemicky

vzork U senzoricky

V ramci Skolniho stravovani byly nej  ¢astéji odebiranymi komoditami studené pokrmy
—z 9 vzork 0, kdy nevyhov ély 3 vzorky (33,3%), a dale teplé pokrmy — z 9 vzor ka, kde
nevyhov él 1 vzorek odebranych teplych pokrm @ (11,1%). PFi¢inou nevyhovujiciho
mikrobiologického hodnoceni byla prokazana p  Fitomnost Escheria coli a
Enterobacteriacae.

Urove i vyskytu pozitivnich nalez @ byla pon &kud vy3si neZ vroce 2009, kdy byl ve
Skolnim stravovani zjist én pouze 1 kontaminovany vzorek pokrmu.



Celkové dodrzovani u provozova telt a produkt G

Cetnost a druh p Fipada nedodrzovani

Zafizeni poskytujici stravovaci sluzby v€etné Skolniho stravovani se fadi mezi potravinafské
podniky, které spadaji do dozorové kompetence organu ochrany vefejného zdravi, a tudiz
jejich provozovatelé jsou povinni dodrZovat povinnosti stanovené potravinovym pravem.
Kmenovymi predpisy jsou nafizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) €. 178/2002 a
nafizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) €. 852/2004, zékon &. 258/2000 Sb., o ochrané
verejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zakonu, ve znéni pozdéjSich predpisd, a
vyhldsku &. 137/2004 Sh., o hygienickych poZadavcich na stravovaci sluzby a o zasadach
osobni a provozni hygieny pfi ¢innostech epidemiologicky zavaznych, ve znéni pozdé&jSich
pFedpisa.

Prehled nejCastéjSich pfipadl nedodrzeni pozadavkl pravnich predpist uvadi nasledujici
tabulka:

Tabulka ¢. 6 Prehled pfipadd nedodrZzeni pozadavkt pravnich predpisu

Typ nedodrZeni Porusené Pocet kontrol, u kterych zjisténo nedodrzeni

ustanoveni

2008 2009 2010

Postupy na ¢l. 5 nafizeni (ES) 54
zasadach HACCP ¢. 852/2004
Stavebn é-technicky  pfiloha Il, kap. | 91
stav provozovny narizeni (ES) €.

852/2004
Provozni hygiena pfiloha Il, kap. | 56

narizeni (ES) ¢.

852/2004

§ 49 vyhlasky ¢.

137/2004 Sb.
Podminky priloha Il, kap. IX, 28
skladovani potravin nafizeni (ES) ¢.

852/2004
Manipulace pfiloha Il, kap. IX 19
S potravinami nafizeni (ES) ¢.

852/2004
Osobni hygiena  pfiloha ll, kap VIII 20
personalu narizeni (ES) €.

852/2004

§ 50 vyhlasky €.
137/2004 Sb.



Tabulka €. 7 RozloZeni ¢etnosti vyskytu zavad podle typu provozovny

Typ podniku 2008 (%) 2009 (%)
ZafFizeni s vyrobou pokrm

Stravovani vefejné (oteviené€)

Stravovani zavodni (uzavieneg)

Bez konzumace (rozvoz apod.)

Stanky pevné

Zafrizeni bez vyroby pokrm

Otevieného typu

Uzavieného typu

Stravovani pro zdravotnicka za Fizeni a socialni
sluzby

Nemocnice, zdravotnicka zarizeni, lazné

Ustavy socialni péce

Domovy dlichodcl, penziony pro dichodce
PecCovatelskd sluzba, charita, ostatni socialni
sluzby

Prodejny potravin s ob €erstvenim

Otevieného typu

Uzavfeného typu

Vyrobny potravin

Cukrarské vyrobny

Vyrobny salatu, lahidek a baget

Poznamka: Zbytek do 100 % t¥grodejni pulty, mobilni stanky, vyrobny, apod.

Skolni stravovani
Skolni jidelny

Stravovaci sluzby v za fFizenich pro d éti do 3 let
véku

Stravovani na zotavovacich akcich

Skolni kantyny, bufety

2010 (%)

25%
14%

18%
14%



Vysv étlivka - rozloZeni €etnosti vyskytu zavad se po €ita pro kazdy vySe uvedeny druh
stravovaci sluzby samostatn & (x%), a to z celkového po €tu provozoven kazdého druhu
uvedené stravovaci sluzby (100%).

Analyza p Fipad & nedodrzovani

Vyskyt pFipadi nedodrzovani

V souvislosti s postupy zalozenymi na zasadach HACC P bylo nalézano nejvice
nedostatk G: v neulplnosti dokumentace — chyb  é&jici daje o auditu, chyb é&jici ovladaci a
napravna opat reni, nedostate ¢né zhodnoceni analyzy rizika. V dodrZzovani HACCP
zjistovany zavady ve skladovani potravin (nedostate  €na kontrola Ih Gt spot feby a
minimalni trvanlivosti).

Povaha rizika vyplyvajiciho z nedodrzo  vani
Komentar

VétSina zjiSténych nedodrZeni v praxi zpravidla negedstavuje bezprostedni ohrozeni
bezpe&nosti potravin a Ize je odstranit na misé. Pro odstranéni zavad staveb® -
technického charakteru provozovny byvéa v praxi stanven termin odstrargéni zavady a
provedena kontrola plnéni.

Zakladni p Fiéiny p fipad i nedodrzovani
Komentar
ZjiStované zavady obvykle nesouvisi s nizkou znalostirpenalu. Dle naSeho nazoru je

aroven pracovnika Skolniho stravovani na dobré arovni. Pokud dojde kpochybeni,
jedna se ¥tSinou o selhani konkrétniho pracovnika.

Opatfieni k zajiSt éni efektivnosti

Opatfeni k zajiSt éni dodrzovéani ze strany provozovatel  a vyrobc U

Ve Skolnim stravovani a stravovani d  éti bylo ulozeno celkem 51 sankci v celkové vySi
31 400,- Ké&. Z tohoto po ¢tu bylo ud éleno 50 blokovych pokut ve vysi 28 400,- K ¢ al
sankce ve form é spravniho fFizeni ve vysi 3000,- K ¢€.

Tabulka ¢. 8 Prehled uloZzenych opatreni pfi poruSeni pravnich predpist

druh opatfeni 2008 2009 2010

pocet suma (K¢) pocet suma (K¢) pocet suma (K¢)
zafizeni poskytujici stravovaci sluzby s vyjimkou Skolniho stravovani
blokovéa pokuta
spravni fizeni
celkem
Skolni stravovani a stravovani d  éti

blokova pokuta 50 28 400.-



spravni Fizeni 1 3.000.-

celkem 51 31 400.-
*) zbytek byl uloZen na jiném legislativnim zakladé, napf. zakon o ochrané spotiebitele

Komenta ¥

Nejc¢astéji byly sankce ukladany v souvislosti s nedodrzovan im provozni hygieny,

nedodrzovanim skladovacich podminek potravin, k fizenim ¢&innosti, nedodrzenim
doby spot feby a teplot p fi uchovavani a uvad éni pokrm G do obéhu, nedostatky
v ozna ¢ovani (Udaje uvedené na obalech potravin a vyrobk @, na vn &jSich obalech a v
dokumentech), nedostate €énym doloZzenim p tGvodu potravin.

Tabulka ¢. 9 Druhy ulozenych opatreni

Typ opat Feni 2008 2009 2010
narizeni provedeni sanitace L
nafizeni likvidace pokrm 12
nafizeni uzav feni provozovny, pozastaveni €innosti ¢
pozastaveni pouzivani latek, surovin a polotovaru g
nebo potraviny
zékaz pouzivani nejakostni vody e
0

zakaz pouzivani surovin, polotovar 0 a potravin k
vyrob & pokrm U

Opatreni prijata k zajisténi uéinného provadéni sluzeb &ednich kontrol

Pro zajiSténi jednotného postupu organl ochrany vefejného zdravi pfi vykonu dozoru byl
vypracovan Metodicky navod pro sjednoceni postupu OOVZ pfi posuzovani postupu
zaloZzenych na zdsadach HACCP. Tento navod vychazi z hledisek, ktera byla aplikovana pfi
tvorbé prirucky spravné praxe. Timto by mél byt zajistén jednotny pfistup k hodnoceni
postupl zaloZenych na zadsadach HACCP. Podobné jako v roce 2008 probéhl pracovni
seminaf zaméfeny na posuzovani zavad v zafizenich spole€ného stravovani, jehoz
vysledkem byl material s popisem a kvalifikaci nejcastéji se vyskytujicich nedostatka.

Cilené kontrolni akce vyhlaS ené hlavnim hygienikem

Pro srovnani uveden text zav__éreéné zpravy z roku 2009:

Kontrola dodrzovani poZzadavk u platné legislativy v_€etné povinnosti zavedeni postup U
zaloZenych na principu HACCP ve vybranych za _ Fizenich Skolniho stravovani

Setfeni byla zam &fena na dodrzovani pozadavk G platné legislativy v éetné& povinnosti
zavedeni postup G zalozenych na principech HACCP ve vybranych za  Fizenich Skolniho
stravovani. V indikovanych p Fipadech byl proveden odb ér pokrm G a stéru z prost fedi
pro mikrobiologické vySet Feni. Statni zdravotni dozor byl proveden celkem v7 6
stravovacich za Fizeni matefskych Skolek, v 80 za fizenich z&kladnich Skol
pfipravujicich do 500 porci ob édu, v 74 zafizenich zakladnich Skol p Fipravujicich nad
500 porci ob éda, v 76 zafFizenich st fednich Skol a v 74 stravovacich za Fizeni Skolniho
stravovani s celodennim provozem. Z celkového po  ¢tu 380 kontrolovanych za Fizeni
Skolni stravovaci sluzby byly v 60 za Fizenich zjist ény nedostatky. Nejvice zjist énych




zavad bylo nalezeno v stravovacich za Fizenich z&kladnich Skol p Fipravujicich do 500
porci ob édua, a to v 17 provozovnach, nasleduje celodenni strav  ovani s 16 zavadami,
dale mate fské Skoly se 14 zavadami, st Fedni Skoly se 13 zavadami. NejmenSi po ¢€et
zavad byl indikovan v za Fizenich spole €ného stravovani zakladnich Skol p  Fipravujicich
nad 500 porci ob édu, a to 8 zavad z po €tu kontrolovanych za Fizeni této kategorie.

V pfevazné vétsin & provozoven (337) byl dodrzovan plny HACCP, vomeze né mifre
pfipadt (41) byla dodrzovana spravna praxe a pouze ve 2 p Fipadech ze vSech
kontrolovanych za Fizeni spole éného stravovani vymezenych kategorii  byly
dodrzovany pouze nezbytné pozadavky.

V péti zafizenich Skolniho stravovani bylo odebrano celkem 78 stérd pro
mikrobiologické kvalitativni vySet  Feni (26x na koaguldzo-pozitivni stafylokoky, 26x na
Listeria monocytogenes a 26x na Salmonella spp.) a 10 vzork G pokrm G pro
mikrobiologicky rozbor v rozsahu: Listeria  monocytogenes , Campylobacter spp.,
Salmonella spp., koaguldzo-pozitivni stafylokoky, Bacillus cereus a Escherichia coli .
V zadném ze vzork G pokrm G nebo ze st érti nebylo prokdzano p Fekro €eni stanovenych
kritérii.

Vykaz celkové vykonnosti

Komenta r

Pocet afednich kontrol v zafizenich Skolniho stravovani zUstava na zhruba stejné arovni (r.
2009 - 748 urednich kontrol v zafizenich Skolniho stravovani), ale podty se lisi mezi
jednotlivymi kategoriemi, coZ souvisi s hodnocenim miry rizika jednotlivych zafizeni nebo
kategorii zafizeni. Pozornost pfi vykonavani statniho zdravotniho dozoru je soustfedéna na
zafizeni s vyrobou a pfipravou pokrmu i vzhledem ¢&etnosti zjiStovani hygienickych zavad
v téchto zafizenich.

Srovnani

Pokud jde o udélené sankce a dalSi opatfeni, jejich poCet se oproti r. 2009 (31 sankci
v celkové vysi 20 300.- K&) zvysil a zvysil se finanéni postih pfipadajici na jednu udélenou
sankci.

Vzdélavani

Kazdy pracovnik odboru HDM Usteckého kraje se zt&astnil nejméné dvou vzdélavacich akci
v roce 2010. Pfi vybéru zaméfeni vzdélavacich akci je kladen diraz na ziskani védomosti
v oborech HDM a HV a jejich nasledné vyuZiti pfi provadéni statniho zdravotniho dozoru.
Pracovnici odboru HDM Usteckého kraje se zu&astnili konzultadnich dnd oboru HDM
pofadanych v prostorach SZU Praha (celkem 4 konzultaéni dny konané vroce 2010),
konference CAS zaméfené na problematiku HV, inovaéniho kurzu NCONZO Brno na téma
»AKtualni problematika v HDM*“, mezikrajského seminafe HDM v Chodové Plané, konference
»VYyZiva a zdravi Teplice".

Dale v souvislosti s krajskym Ukolem ,Cilené sledovani nutri¢ni urovné Skolniho stravovani
ve Skolskych zafizenich poskytujicich stravovaci sluzby v Usteckém kraji“ byly pracovnice
proskoleny na C&tyfech odbornych seminafich, které byly zaméfeny jak na teoretickou ¢ast,
tak i na ¢ast praktickou. VSichni pracovnici se zu&astnily pracovnich porad odboru HDM
(v roce 2010 — 3 porady), které jsou zaméfeny na aktualni problematiku oboru, soucasti jsou
i odborna sdéleni.

Komunikace s ve Fejnosti

1. media a spoluprace s nimi

Mgr. Slavikova v prab&hu roku 2010 Ggastnila vysilani Ceského rozhlasu Sever na téma
.VyZiva prospésna zdravi, V minulém roce probéhlo 7 takto tematicky zaméfrenych poradu.
Pro odborny ¢asopis ,Hygiena“ vypracovala ¢lanek na téma ,Screening nutri¢ni drovné
kolniho stravovani v Ceské republice” a také dva odborné &lanky pro regionalni tydenik
NaSe adresa.



MUDr. Gunarové poskytla 2x informace pro CTK o ZA (poéty ZA, poéty kontrol, zavady,
sankce), dale poskytla informaci i.DNES o oknech uZivanych ve Skolach s ohledem na objem
privadéni &erstvého vzduchu do uéeben, pro Ustecky denik dale poskytla informaci o
podminkéch zfizovani MS v ZS.

Ing. Tomkova poskytla informace Deniku Mostecka o piskovistich.

2. seminafe a prednaskova €innost
V prubéhu roku 2010 byly uskute€¢nény tyto seminére:

- seminéf pro lékarniky okresu Teplice na téma ,Strava a psychicka onemocnéni*

- semindf pro pracovniky DORA Gastro Hygienické poZzadavky k zajisténi bezpecnosti
potravin a pokrm( pfi nahradnim provozu v dobé rekonstrukce centralni vyvarovny
Herkules

- semindf pro vedouci pracovniky a kucharky kuchyni matefskych Skol okresu Most:
,VIiv potravin na zdravy vyvoj déti. Alimentarni infekéni onemocnéni a rizika
nevhodné manipulace a technologie zpracovani potravin. Aplikace pFedpist
k ochrané vefejného zdravi ve stravovacich provozech, problematika HACCP -
aktualizace v zavislosti na technologickém postupu, ovéfovani Uc&innosti systému,
vnitfni audit, vnéjSi audit. Vysledky SZD, vySetfeni vzorkl

- seminaf pro SOS sluzeb Litvinov o pozadavcich pravnich predpist k ochrané
verejného zdravi a bezpecnosti potravin pro obor prodava¢ potravin a o poZadavcich
pravnich predpist k ochrané vefejného zdravi - vyhl.¢. 137/2004 Sh. v platném znéni
pro obor pracovnich osobnich sluzeb

- semindf pro feditele zakladnich Skol — fyzikalni a stavebné technické pozadavky
k ochrané verejného zdravi ve Skolskych zafizenich

V prabéhu roku 2010 byly uskute¢nény tyto pfednasky:

- celkem 7 pfedndSek o zdravém Zivotnim stylu pro neziskovou organizaci Focus

- prednésky pro persondl domovl pro seniory na téma ,Spravna vyZiva pro seniory,
Malnutrice, Dietni systém*

- prednaska pro zdravotnické pracovniky a péstounky Kojenckého Ustavu v Mosté -
»Ochrana vefejného zdravi pfi péci o dité, sanitarni opatfeni, manipulace se stravou,
prevence vzniku a Sifeni infek&nich onemocnéni*

- prednéska pro Stfedni Skolu gastronomie a sluzeb Most na téma ,Vliv potravin na
zdravotni stav ¢lovéka, Alimentarni infekéni onemocnéni a rizika nevhodné
manipulace a technologie zpracovéani potravin“

- prednaska pro studenty a vyuéujici SOS gastronomie a sluzeb Most na téma
~<Aspekty ochrany vefejného zdravi pfi vyrobg, zpracovani, distribuci a ostatnich
manipulacich s potravinami* a ,Vliv potravin na zdravotni stav ¢lovéka. Alimentarni
infek&ni onemocnéni a rizika nevhodné manipulace a technologie zpracovani
potravin®

3. komunikace s ve fejnosti
Komunikace s odbornou vefejnosti v roce 2010:

- ve spolupraci s odborem 3kolstvi Usteckého krajského Ufadu se pracovnici odboru
HDM aktivné zucastriuji porad vedoucich Skolnich jidelen, kde je projednavana
aktudlni problematika Skolniho stravovani (Ga¢ast vedouci odboru, Mgr. Slavikové a
vZzdy pracovnika z mistné pfislusného Uzemniho pracovisté), sdéleni o aktudlnich
otazkach vyplyvajicich z vykonavani SzZD v zafizenich, problematika aplikace
predpisu k ochrané vefejného zdravi ve stravovacich provozech, SZD v oblasti
dozoru nad bezpec&nosti potravin pfi Skolnim stravovani, ovliviiovani nutri¢ni Grovné
Skolniho stravovani a problematika HACCP

- pro pracovniky stravovaciho provozu mlé¢né kuchyné a batoleci kuchyné
Kojeneckého Ustavu v Mosté bylo provedeno hygienické minimum

- pro pracovniky Skolskych zafizeni provedeno Skoleni k zajiSténi bezpeclnosti potravin
a pokrmu dle predpist Evropské unie ve stravovacich provozech pro déti a mladez,
aktualizace a ovérovani u¢inného fungovani HACCP
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- aktivni G¢ast na Dnech zdravi pofadanych SZS Most k ochrané zdravi proti koufeni a
jeho negativnim vlivu na zdravi €lovéka, vCetné negativniho vlivu koufeni vodni
dymky.

Dalsi sd éleni

V roce 2010 byl vyhladen krajsky kol odboru HDM KHS Usteckého kraje k provedeni
cileného sledovani nutriéni trovné Skolniho stravovani ve Skolskych zafizenich poskytujicich
stravovaci sluzby. Na kazdém Gzemni pracovisti KHS Usteckého kraje byl vybran odborny
pracovnik a nasledné byly tito pracovnici proskoleni na odbornych seminéfich (obdobi od
1.7.2009 do 10.3.2010). Pracovnici dle sjednocené metodiky vyhodnotili minimalné 12
mésiénich jidelnich listkd v obdobi 1.4.2010 do 31.12.2010. Hodnoceni bylo provedeno dle
dokumentu ,Doporuéena pestrost” a dale dle metodickych navodu, které byly predstaveny
vedoucim SJ na poradach SJ a odbornym pracovnikdm HDM na poradach odboru HDM.
Hodnoceni bylo provadéno pisemnou formou a bylo pfedavano vedoucim 3kolnich jidelen.
V jidelnich listcich Skolskych zafizenich byly sledovany parametry: pestrost celkova,
zafazeni bezmasého zeleninového pokrm kazdy tyden, zafazeni ryb 2x za mésic,
zafazovani lusténinovych polévek, pomazanek a luSténin, zafazovani zeleniny a ovoce
denné, zafazovani tepelné upravené zeleniny, nepfedimenzovavani jidelniho listku,
sledovani pitného rezimu.

Mgr. Slavikova (vedouci odd. HDM Teplice) tGzce spolupracuje s HH CR a jeho kancelafi
v rdmci ¢innosti Pracovni skupiny pro rozvoj Skolniho stravovani meziresortniho charakteru.
Pracovni skupina je poradnim organem MSMT v oblasti $kolniho stravovani.

Dale spolupracuje v ramci pracovni skupiny pfi MZ na dkolu HH — nutriéni monitoring ve
Skolach a aktivné se UCastni prace ve Spravni radé Spolecnosti pro vyZivu.

MUDr.Simona Gunarova
vedouci odboru HDM Usteckého kraje
Krajska hygienickéa stanice Usteckého kraje
se sidlem v Usti nad Labem
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