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Cerkariova dermatitida — vyskyt v lokalité Probostovského rybnika, okr.
Teplice, ¢erven 2023

Krajskd hygienicka stanice Usteckého kraje zajistila epidemiologické a environmentalni $etfeni
vyskytu pripadl cerkariové dermatitidy v souvislosti s koupanim v ProboStovském rybnice
v okrese Teplice. Dne 22.6.2023 byl na protiepidemické oddéleni uzemniho pracovisté KHS
v Teplicich nahlasen z pracovisté |ékarské pohotovosti Nemocnice Teplice, 0.z. neobvykly
pocet osob, které se dostavili k vySetfeni se svédivou vyrazkou po koupdni. VSechny pripady
spojovala ndvstéva Probostovského rybnika. Thned bylo zahdjeno epidemiologické Setfeni a
na druhy den, 23.6.2023, zajistén v soucinnosti se Zdravotnim Ustavem specidlni prizkum
lokality s odbéry vody a plzQ, podezielych jako zdroj ndkazy. Jesté tyz den se v laboratofi
potvrdilo, Ze odchyceni plzi vyluCuji cerkarie, které mohly vyvolat onemocnéni. Obec
Probostov v lokalité neprodlené vyhlasila zdkaz koupdni a na dalSich opatfenich, které by
mohly vést k omezeni vyskytu cerkarii, bude spolupracovat mimo jiné s parazitology
z Pfirodovédecké fakulty Univerzity Karlovy. Epidemiologické Setfeni stale probiha a
k 4.7.2023 bylo v rdmci vyskytu zjisténo celkem 20 osob s projevy onemocnéni.

Obr. 1 —sbér vodnich p'Izu ke stanoveni cerkarii (zdroj: MUDr. va Polackova, epidemiolog
KHS)

Cerkariova dermatitida

Cerkariova dermatitida je koZni onemocnéni, zpisobené proniknuti drobnych larvi¢ek ptacich
motolic — cerkarii do povrchové vrstvy pokozky. Jedna se o alergickou reakci na pfitomnost
cerkdrii, kterd se projevuje zarudnutim az vznikem puchyfkd. Onemocnéni provazi vyrazné
svédéni, vedouci k rozskrabani puchyfkd a vzniku strupul. pfiznaky onemocnéni samy
odeznivaji do tydne az dvou. Potvrzeni onemocnéni je zaloZzeno na jeho projevech a udaji o
koupani v pfirodnich nadrzich, pfi opakovaném kontaktu s cerkariemi mlGzou byt projevy
vyraznéjsi.
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Obr. 2 — Projevy cerkdriové dermatitidy na kUzi (zdroj: wikipedie)



Do lidské pokozky se cerkarie dostavaji v podstaté omylem, pfi patrani po svém definitivnim
hostili, kterym je vodni ptactvo, napf. divoké kachny. Ty nasledné vylucuji vajicka parazita,
ktera se méni na larvy a dozravaji v dalSim hostiteli — vodnich plZich. Druhé larvalni stadium
(cerkarie) je ndsledné uvolnéno do vody, kde vyhledava definitivniho hostitele, a pravé v této
fazi maze dojit k ndkaze ¢lovéka.

Obr. 3 — Probostovsky rybnik (zdroj: MUDr. Eva Polackova, epidemiolog KHS)

Onemocnéni je proto vazano na koupani v prirodnich vodnich nadrzich, kde se vyskytuji vodni
ptaci a kde je pfi brezich vhodny porost, umoznujici prichyceni vodnich plz(.

Preventivni opatfeni:

e mista ke koupani vybirejte dle stavu kvality vody, aktualni informace o koupacich
vodach v Usteckém kraji naleznete na https://khsusti.cz/php/koupani/koupani.php

e u nesledovanych vodnich ploch se Fidte vzhledem vody, pfipadnym viditelnym
znecisténim, zakalem, vyskyt cerkarii Ize predpokladat v nadrzich s mnozstvim
vodniho ptactva

e po koupani ve volné pfirodé je vhodné, zejména u osob s citlivou pokozkou (alergikd,
malych déti), zajistit oplachnuti tekouci vodou

Pokud by se u Vas po koupdni ve volné pfirod objevily projevy odpovidajici cerkdriové
dermatitidé nebo jinému infekénimu onemocnéni, informujte svého registrujiciho lékare a
oznamte tuto skuteCnost mistné pfrislusné Krajské hygienické stanici, pripadné vyplnte
dotaznik k vyskytu onemocnéni spojenych s koupanim na strankach Statniho zdravotniho
stavu https://archiv.szu.cz/modules/forms/index.php?idf=11




